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Haftungsausschluss und Einverständniserklärung 
 
Unterzeichner / Erziehungsberechtigter* 
 

 Frau    Herr            EMPFEHLUNG / HINWEIS 
  * Soweit ich nicht alleine erziehungsberechtigt für 

die hier angegebenen Kinder bin, bestätige ich, 
bevollmächtigt für den Abschluss dieser 
Haftungserklärung zu sein. 
 
Wir empfehlen, eine Einverständniserklärung für 
nicht eigene Kinder unter 18 Jahren von deren 
Erziehungsberechtigten einzuholen und zur eigenen 
Absicherung aufzuheben. 

Vor- und Nachname  

PLZ, Ort  

Geb.-Datum  

erreichbar unter   
 

Nr.  Vor- und Nachname  Geb.-Datum  Nr.  Vor- und Nachname  Geb.-Datum 
1      11     
2      12     
3      13     
4      14     
5      15     
6      16     
7      17     
8      18     
9      19     
10      20     

 
Ich bin mir bewusst, dass die im fägnäscht Trampolinpark ausgeübten Aktivitäten grundsätzlich Gefahren und Risiken 
bergen können. Die Benutzung der Anlage erfolgt auf eigene Gefahr. Um mögliche Verletzungen zu vermeiden, sind mir 
die Benutzungsregeln bekannt gemacht worden. Ich akzeptiere diese als verbindlich und werde allen Anweisungen des 
Betreibers und seines Personals Folge leisten.  
Ich bin mir bewusst, dass ich bei Nichtbeachtung der Benutzungsregeln oder Weisungen der Halle verwiesen werden kann, 
ohne Anspruch auf Rückerstattung des Eintrittsgeldes. 
Ich bin mir bewusst, dass der Betreiber keine Haftung für Personen-, Sach- oder Vermögensschäden übernimmt. Davon 
ausgenommen sind Schäden, die durch grobe Fahrlässigkeit des Betreibers (resp. eines gesetzlichen Vertreters oder seiner 
Mitarbeiter) entstanden sind.  
Ich bin mir bewusst, dass der Betreiber keine Haftung übernimmt bei Verlust oder Beschädigung meiner Garderobe oder 
sonstiger Gegenstände. Davon ausgenommen sind Schäden, die auf einer vorsätzlichen oder grob fahrlässigen 
Pflichtverletzung des Betreibers (resp. eines gesetzlichen Vertreters oder seiner Mitarbeiter) beruhen. 
Ich bin mir bewusst, dass der Betreiber nicht haftet für höhere Gewalt und Zufall sowie für Mängel, die auch bei 
Einhaltung der üblichen Sorgfalt nicht sofort erkannt werden. 
Ich erkläre, dass ich für die von mir verschuldeten Beschädigungen an der Anlage oder Gegenständen des Betreibers oder 
Dritter oder der Gesundheit Dritter hafte. Diese Haftung gilt auch für meine Kinder oder von mir zu beaufsichtigenden 
Personen. 
 
 Hiermit erkläre ich, dass ich den Haftungsausschluss und die Benutzungsregeln vollständig 

gelesen habe und mit deren Inhalt einverstanden bin und ggf. meine Kinder über den Inhalt 
aufgeklärt habe. 

 
 
 

   
Ort, Datum  Unterschrift (bei Minderjährigen die Erziehungsberechtigten) 
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Benutzungsregeln 

  

Verhalten 
• Jedes Trampolin darf nur von einer Person gleichzeitig benutzt werden. 
• Springe nur deinen Fähigkeiten entsprechend. Einfache Saltos nur ausführen, wenn du dich 

damit auskennst. 
• Doppelte Saltos sind streng verboten. 
• Lande nach Möglichkeit immer auf zwei Beinen in der Mitte des Trampolins. Landungen auf 

der Schutzpolsterung können zu Verletzungen führen. 
• Bei Stürzen hältst du deine Arme und Beine möglichst nah am Körper und dein Kinn nah an der 

Brust. Stütze dich nicht ab und halte deine Zunge stets im Mund, um Verletzungen zu 
vermeiden. 

• Im Luftkissen sind Landungen auf dem Kopf sehr gefährlich und sollten unbedingt vermieden 
werden. 

• Springen ist körperlich anstrengend. Lege eine Pause ein, sobald deine Körperspannung oder 
Konzentration nachlässt. 

• Klettere niemals die schräge Trampolinfläche hoch. 
• Springe nicht absichtlich in die Netze. 
• Achte darauf, dass dein Mund leer ist (kein Kaugummi). 
• Nimm auf andere Springer Rücksicht. Rennen, schubsen und Fangenspielen ist nicht erlaubt. 
• Sitzen und Verweilen auf der Sprungfläche ist nicht erlaubt. Zum Ausruhen bitte die 

Trampolinfläche verlassen. 
• Das Betreten der Fläche unterhalb der Trampolinanlage ist strengstens untersagt. 
• Den Anweisungen des Personals musst du umgehend Folge leisten. 

 
Körperliche Eignung 

• Kinder unter 10 Jahren dürfen nur in Begleitung eines Erwachsenen springen. 
• Schwangeren sowie Menschen mit Herz-, Rücken- und anderen Erkrankungen wird das 

Springen nicht empfohlen. Im Zweifel ist im Vorfeld ein Arzt zu konsultieren. 
• Das Springen unter Einfluss von Alkohol oder Drogen ist ausdrücklich verboten! 
• Springen ist bis zu einem Körpergewicht von 130 kg erlaubt. 

 
Bekleidung 

• Auf dem Trampolinfeld musst du Socken mit Anti-Rutsch-Sohlen tragen.  
• Im Parkour-Bereich & Ninja-Course dürfen saubere Hallenschuhe getragen werden. 
• Wir empfehlen, dass Brillenträger ihre Brille absetzen. 
• Du darfst die Trampolinfläche nur mit leeren Taschen betreten. 
• Gegenstände, die dir oder anderen Springern schaden können (z.B. Schmuck, Uhren, verzierte 

Gürtel, Kopfbedeckung, Haarklammern) sind verboten. 
 
Speisen und Getränke 

• Speisen und Getränke sind nur im Bistrobereich erlaubt. 
• Das Konsumieren von mitgebrachten Getränken und Speisen ist nicht gestattet. Einzige 

Ausnahme: Wer ein Geburtstagsangebot gebucht hat, darf den Kuchen selber mitbringen. 
 

 
Du springst grundsätzlich auf eigene Gefahr! Kenne deine Grenzen und überschreite sie nicht. 
 


